Przed wizyta nalezy wykona¢ podstawowe badania krwi w zaleznosci od swoich dolegliwosci:

1. Pakiet podstawowy:

MORFOLOGIA, GLUKOZA, LIPIDOGRAM, PROBY WATROBOWE, TSH, ELEKTROLITY (sod i
potas)

2. Pakiet rozszerzony:

MORFOLOGIA, MOCZ, OB., GLUKOZA, INSULINA, LIPIDOGRAM, PROBY WATROBOWE, TSH,
CRP, INR, KREATYNINA, ELEKTROLITY (séd i potas), ZELAZO, FERRYTYNA, WITAMINA D3,
WITAMINA B1>

3. Choroby tarczycy:
PAKIET PODSTAWOWY + fT4, fT3, anty-TPO, anty-TG

4. Anemia:

PAKIET POSTAWOWY + FERRYTYNA, WITAMINA B1, LUB PAKIET ROZSZERZONY

5. Cukrzyca:

KRZYWA CUKROWA PO 75g GLUKOZY O, 1, 2, 3 ORAZ KRZYWA INSULINOWA PO 75g
GLUKOZY O, 1,2,3

6. Alergie lub nietolerancje:

PAKIET PODSTAWOWY/ROZSZERZONY + IgE lub TESTY NIETOLERANCJI POKARMOWYCH

7. Dolegliwosci brzuszne:

PAKIET PODSTAWOWY/ROZSZERZONY + AMYLAZA, LIPAZA

8. Celiakia:

PAKIET PODSTAWOWY/ROZSZERZONY + IgA, IgG



